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vene
biedt verzachtende en
kalmerende verzorging
voor de gevoelige en
geirriteerde huid, met de
kracht van het Thermaal
Water van Avene.

gespecialiseerd in
aangepaste dermo-
cosmetica, gericht op het
herstellen van de huid-
en hoofdhuidbalans.

FPiarre Fabra

verzorging voor de
mondhygiéne.

Helpt het mondslijmvlies
te beschermen.




ZAL MIJN HUID
VERANDEREN?

Kankerbehandelingen kunnen een
enorme impact hebben op de huid.
Droogheid, roodheid, jeuk, irritatie
en gevoeligheid voor de zon.

Bijwerkingen die niet alleen
ongemak veroorzaken, maar ook de
levenskwaliteit kunnen aantasten.

Daarnaast wordt ook de haarcyclus
en het mondslijmvlies aangetast,
wat extra zorg vraagt.

Pierre Fahre:
partner in
20rq en comfort

Als dermatologisch expert
staat LABORATOIRES PIERRE
FABRE klaar om patiénten

te ondersteunen in deze
uitdagende periode.

Onze merken combineren
wetenschappelijke expertise
op gebied van huid, haar en
mondverzorging, speciaal
ontwikkeld voor de gevoelige
huid en slijmvliezen.




AAN DE START VAN DE BEHANDELING® « Huid voorbereiden

Reiniging is een belangrijk onderdeel

van deze Z0rg, omdat het helpt om de huid voor
te bereiden op de behandelingen en om irritaties te
voorkomen. Het Tolérance gamma van Eau Thermale
Avéne biedt een perfecte verzorging voor de gevoelige,
reactieve huid. Voor een droge tot zeer droge huid is
het Xeracalm AD gamma cangeraden. Vergeet ook
niet om de huid tegen UV-straling te beschermen met
een aangepaste zonbescherming SPF50+.

—

Vraag advies aan uw behandelend arts of apotheker

VOOR EEN ZACHT REINIGINGSPROTOCOL

In de kijker:

TOLERANCE __ XERACALM AD
Wi REINIGENDE GEL-LOTION r [ RELIPIDERENDE WASOLIE
: GELAAT, OGEN EN LIPPEN [ Auoe E GELAATEN LICHAAM,

o { HOOFDHUID,

- Reinigt MEESY 4 EXTERNE INTIEME ZONE
« Verwijdert make-up * Reinigt
» Verzacht + Hydrateert

« Verzacht jeuk’!

- Voedt de huid

VOOR EEN ZACHT VERZORGINGSPROTOCOL

In de kijker:

.
3
TOLERANCE 3 XERACALM AD
[ CONTROL RELIPIDERENDE BALSEM
VERZACHTENDE, 3
HERSTELLENDE CREME WL GELAATEN LICHAAM,
HOOFDHUID

(TRATAIM
GELAAT, OOGCONTOUREN =i
- Hydrateert + Voedt
. Herstelt « Verzacht het jeukgevoel'
- Kalmeert



o

eng geen crémes viak voor bestraling of behandeling aat
*1=\Veroorzaakt door een droge huid:¥







AAN DE START VAN DE BEHANDELING « mondhygiéne

Kankerbehandelingen kunnen niet
alleen mond-of tandproblemen
veroorzaken, maar ook verergeren.

Daarom is het belangrijk om voor
de start van een kankerbehandeling
langs te gaan bij uw tandarts

of mondhygiénist om eventucle
mond-of tand problemen te
verzorgen.

Zo kunt u de kans op het optreden
of verergeren van problemen
tijdens uw behandeling verkleinen.

Bespreek tevens met een diétist
of u uw voedingsgewoontes moet
aanpassen tijdens uw behandeling.
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TIJDENS DE BEHANDELING « Gevoelige, geirriteerde huid

Kankerbehandelingen zoals chemotherapie,
radiotherapie en bepaalde medicijnen worden
ingezet om de meest aggresieve cellen in ons
lichaam aan te vallen.

Helaas worden hierbij ook gezonde huidcellen
beschadigd, wat de huid extra gevoelig kan
maken.

De natuurlijke olién en de barrierefunctie van
| de huid kunnen worden aangetast, waardoor

de huid sneller reageert op prikkels (zon, kou,

parfum...) en makkelijker geirriteerd raakt.

Dit kan leiden tot roodheid, en irritatie.

- Kies voor zachte, hypoallergene
huidverzorgingsproducten.

+ Hydrateer dagelijks je huid.

+ Vermijd formules met
bewaarmiddelen en opteer
voor steriele producten.

e

Vraag advies aan uw behandelend arts of apotheker

2ie productgamma p. 46-47



1. Veroorzaakt door een droge huid.




TIJDENS DE BEHANDELING - Droge huid

Een droge huid is de meest voorkomende bijwerking van medico-
menteuze behandelingen (chemotherapie, gerichte therapie). Uw
huid kan ook jeuken en kan wat roodheid vertonen.

Om uw huid in goede conditie te houden, is voldoende hydrateren
daarom van belang!

In de kijker:

XERACALM AD
RELIPIDERENDE WASOLIE

GELAATEN LICHAAM,
HOOFDHUID,
EXTERNE INTIEME ZONE

+ Reinigt

» Hydrateert
« Verzacht jeuk’!
+ Voedt de huid

Geirriteerde huid: kies voor
zachte, hypoallergene producten
met minimale formules. Opteer
voor steriele producten.

Droge huid: vermijd agressieve
reinigingsproducten. Kies voor zachte,
milde producten die de huid goed
hydrateren en de huidbarriére helpen
te herstellen.

—

Vraag advies aan uw behandelend arts of apotheker




TIJDENS DE BEHANDELING - Irritatie als gevolg van radiologis€he straling

GEIRRITEERDE
HUID DOOR
RADIOLOGISCHE
STRALING

P

Straling bij radiotherapie wordt  De klachten variéren van lichte
gebruikt om de kankercellen te roodheid tot irritaties, vaoak
vernietigen en/of af te remmen  gepaard met jeuk en pijn.
in hun groei. Hoewel stralen zelf
bij de toediening pijnloos zijn,
kunnen ze de huid aantasten en
ontstekingen veroorzaken.

- Vermijd verzorgingsproducten op de
te behandelen zone in de uren voor
bestraling.

+ Start onmiddellijk met hydrateren van de
huid na de behandeling en wacht niet tot
klachten optreden.

+ Bescherm de bestraalde huid tegen zon
(sPF 50+) en vermijd parfum/alcohol.

+ Blijf de huid beschermen ook na afloop van
je therapie.

—
Vraag advies aan uw behandelend arts of apotheker
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Avene
DEXERYL
_._EL XERACALM

L] i

1. Veroorzaakt door droogte.

In de kijker:

XERACALM
RELIPIDERENDE BALSEM

GELAATENLICHAAM,
HOOFDHUID

Voedt
Verzacht het jeukgevoel'

9
ONTDER !

opk Oonze andere producten
die wij aanraden voor
de.verzorging vande
geirriteerde huijg

\
2ie P-30-59




HUIDUITSLAG,
ROODHEDEN,
PUISTJES

I ==

Diverse doelgerichte therapieén
veroorzaken vaak een soort van
uitslag die gepaard gaat met kleine
bultjes en roodheid, meestal op het
gezicht, op de hoofdhuid, midden op
de rug en op de borst. Deze uitslag kan
gepaard gaan met jeuk en ongemak.

&

. N

+ Deze uitlsag lijkt misschien op
acne, maar is het niet.

+ Als je aan de plekjes of puistjes zit,
vergroot je het risico op littekens. Vermijd krabben om
het risico op littekenvorming te beperken.

+ Stel uw huid zo weinig mogelijk bloot aan de zon.
Als blootstelling aan de zon onvermijdelijk is,
bescherm de huid dan tegen de zon met een
zonbescherming SPF50+.

« Breng1a 2 keer per dag een parfumvrije, verzachtende
balsem of creme aan.

—
Vraag advies aan uw behandelend arts of apotheker
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G  Huiduitslag

In de kijker: ‘_%‘L"{_’n_u

£

Cicalfae®

CICALFATE+

BESCHERMENDE
HERSTELLENDE CREME

GELAATENLICHAAM,
EXTERNE INTIEME ZONE

- Bevordert' het herstel van
oppervlakkige huidirritaties

Ong vollediq productgamma: 2ie p.52-53

1. Bevordert het herstel van de opperhuid. 21




KWETSBARE Tn de kijker:
HANDENEN -

XERACALM AD
Vo E T E N RELIPIDERENDE BALSEM
‘|'|'| e
GELAATENLICHAAM,
et HOOFDHUID,
’ ' = _" - Voedt
- + Verzacht het jeukgevoel?
Tijdens oncologische
behandeling kan de huid van de
handen en voeten kwetsbaar |
worden. CICALFATE+ “ A
BESCHERMENDE

HERSTELLENDE CREME i

Cicalian

Dit kan zich uiten in zeer droge,
gebarsten, gevoelige handen

GELAAT, LICHAAM,

en voeten. Daarnaast kan er ook EXTERNE INTIEME ZONE
roodheid cn onegale huidskleur ~  Bevordert'het herstel
van opperviakkige
opgemerkt worden. De huid kan huidirritaties
schilferend, verdikt en een ruw
uiterlijk vertonen! Meer hand - voetproducten
op p.94=33

Bescherm je voeten:
1. Vermijd lange wandelingen.
2. Draag ruime schoenen.

3. Geef voorkeur aan katoenen sokken.

Bescherm je handen:

1. Gebruik katoenen handschoenen bij

dagelijkse activiteiten.

. e
2. Gebruik latexhandschoenen voor )
Vraag advies aan uw

huishoudelijke taken. behandelend arts of apotheker

1. https://www.allesoverkanker.be/definities/hand-voetsyndroom.
22 2. leroorzaakt door een droge huid.
3. Bevordert het herstel van de opperhuid.



TIJDENS DE BEHANDELING « Kwetsbare handen en voeten
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Tildens je behandeling kan
je teint veranderen, je wenk-
brauwen of wimpers kunnen
uitvallen of je huid kan wat
doffer ogen. Dermocosmetische
make-up kan dan helpen om
je uitstraling en zelfvertrouwen
te behouden, want ook tijdens

Al chze make-upproducten
vind je terug op p.356-39

de behandeling mag het
psychosociale welzijn niet
vergeten ledereen
verdient het om zich goed te
voelen.

worden.

VLOEIBARE CORRIGERENDE
CONCEALER

COUVRANCE g

4-IN-1DEKKING

Corrigeert donkere kringen en doffe teint
Hydrateert
Verheldert



-
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TIJDENS DE BEHANDELING - Doffe te

* Make-
vrouw

op het lichagm gebr

uikt worden
* Sommigen kiezen ervoor om hun
wenkbrauwen a

haaruityg Subtig|
Make-

I voor eventuele

bij te werken met
up door ze in te tekenen,

25




- Water- en'

~SEL TRAp e TN
Geschikt voor de meest gevoelige huid

nhescherming op p. 60




TIJDENS DE BEHANDELING ¢ Zonbescherming

ZONBESCHERMING
VOOR DE MEEST
KWETSBARE HUID

I ——

Sommige behandelingen zijn stelling op bewolkte dagen of
‘onverenigbaar met de zon, we door glas heen. Daarom is het
spreken dan van fotosensibili- belangrik om je huid dagelijks
satie. Dit verhoogt het risico op te beschermen tegen UV-stra-
zonnebrand ook bij lage bloot- ling en blauw licht (HEV).

+ Draag beschermende kledij
(petje, lange mouwen.,.).

« Breng voor elke blootstelling aan de zon een
voldoende hoeveelheid' zonbescherming
SPF50+ aan.

+ Gebruik een parfumvrije, water-en
zweetbestendige zonbescherming SPF50+ en
breng deze om de 2 uur opnieuw aan.

—

7
z
Vraag advies aan uw behandelend arts of apotheker T

1. Door deze hoeveelheid te verminderen, verlaag je aanzienlijk de mate van bescherming. 97




ANAPHASE
SHAMPOO HAARGROEI

AATNASE TEGEN HAARUITVAL
e HAAR
Versterkt en revitaliseert Meer haarversterkende
T Bevordert de penetratie van
behandelende lotions tegen PrOduCten GpP P- 61
haaruitval

28



HAARUITVAL

T TEE——

Veel kankerbehandelingen
tasten niet enkel kankercellen
aan maar ook gezonde cellen
die instaan voor haargroei.
Daardoor kan haaruitval
optreden. Vaak valt dit voor 2
tot 3 weken na de start van
detherapie. Ditkan geleidelijk
of plots gebeuren en varieert
in intensiteit, afhankelijk
van het type en de dosis

- Draag gerust een pruik, tulband of
sjaaltje: dit vertraagt de haargroei niet.

—
Vraag advies aan uw behandelend arts of apotheker

- Dep je haar droog met een handdoek,
niet wrijven.

+ Vermijd brushings, stijltangen, haar-
kleuringen en ontkleuringen tijdens de
behandeling en tot 6-12 maanden erna.

+ Vermijd strakke vlechten en
beschadigende accessoires
(elastiekjes, spelden, diademen...).

TIJDENS DE BEHANDELING ¢ Haaruitval

van het geneesmiddel. Ook
lichaamsharen, wimpers en
wenkbrauwen kunnen uit-
vallen, dit fenomeen treedt
typisch later op dan het
uitvallen van de hoofdharen.
Vlak voor of tijdens haaruitval
kan de hoofdhuid jeuken,
tintelen of overgevoelig
aanvoelen.

29






TIJDENS DE BEHANDELING < Mondhygiéne

MONDHYGIENE

P

Tijdens je behandeling blijft een goede mondhygiéne
belangrijk om mond-of tandproblemen te voorkomen.
Wanneer er toch mond-of tandproblemen ontstaan,
kan een goede mondhygiéne de klachten helpen
verminderen. Wanneer u mond- of tandproblemen
ervaart tijdens uw kankerbehandeling, meldt deze
dan altjd aan uw behandelend arts, tandarts,
verpleegkundige en diétist.

=
\\\\

- Poets 4x per dag uw tanden
na elke maaltijd en voordat u
gaat slapen. Vervang uw
tandenborstel elke 2 maanden.

+ Verwijder etensresten tussen de tanden.
(pas op voor het creéren van wondjes).
Reinig eventueel ook de tong door deze
schoon te schrapen.

+ Wanneer u ontstekingen of wondjes
heeft in de mond kunt u spoelen met een
zoutoplossing (twee koffielepels zout in
een liter lauw water) of na overleg met uw
arts gebruik maken van een ontsmettende
mondspoeling.

—
Vraag advies aan uw behandelend arts of apotheker

-
B 31




NA DE
BEHANDELING
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NA DE BEHANDELING - Littekens

RESTLITTEKENS

e

Chirurgie is vaak een belangrijke stap in de behandeling
van kanker. Na een ingreep kan de huid beschadigd zijn
en extra zorg nodig hebben.

Maggsages en aangepaste
veracrging helpen hierhij
om het uiterlijke

)
agpect van de huid
& te verheteren.

35




T N

x

.. ALLE TYPES VAN LITTEKENS Y
QAL GELAAT & LICHAAM

* Helpt de zichtbaarheid van
restlittekens te verminderen.

- Pro-masserende geltextuur

- Herstelt '

- Hydrateert

Veor alle littekenveracrging:
2ie cng gamma p. 62




MASSAGERICHTLIJNEN

=
Restlitteken (< 1 maand)

Breng het product voorzichtig
aan, in de richting van het
restlitteken. (let op: breng dit
enkel aan na reepidermisatie,
dat wil zeggen eens de huid
weer intact is)

+ Gebruik een siliconengel
om het genezingsproces
van de huid te ondersteu-
nen en de zichtbaarheid
van het litteken te helpen
verminderen.

- Masseer het litteken
2x per dag met een gel.

+ Bescherm je litteken
tegen zonnestralen met
beschermende kledij en/of
zonbescherming SPF50+.

—
Vraag advies aan uw behandelend
arts of apotheker

NA DE BEHANDELING - Littekens

24
7S

Restlitteken ouder dan 1 maand

Doe een “palpate-roll” waarbij je
de huid tussen duim en wijsvinger
neemt in de richting van het
restlitteken. Knijp de huid tussen
de vingers door deze naar boven
te rollen.

Ouder restlitteken (>3 maanden)
Masseer in de richting van het
restlitteken om het uit te strekken
en om het niet te verbreden.
Gebruik de wijsvingers.

Meer weten?

37




CICALFATE+

A\vene HYDRATERENDE EN
HERSTELLENDE VERZORGING

CICALFATE
T GELAATEN LICHAAM
iy « Herstelt en hydrateert de huid

« Kalmeert

Wwone | eICALFATE+
} BESCHERMENDE HERSTELLENDE

| CREME SPF 50+
afe f

[#n;
B curv nirna GELAAT & LICHAAM,

| PO

B Cical

Joferied wan
== - Bevordert! het herstel van huidirritaties als
gevolg van blootstelling aan de zon

~ Bechermt tegen UVA, UVB en blauw licht (HEV)

li;'ons gamma p. 64




T

Tatoeéren in de oncologie is een groeiende
praktijk. De tatoeage van het tepelhof kan voor
medische of artistieke doeleinden zijn. Het doel

van het tatoeéren van wenkbrauwen is om het
verlies te compenseren veroorzaakt door bepaalde
chemotherapieén en doelgerichte therapieén.

« Kies voor milde, zachte producten om je
huid te reinigen

- Breng 2x/dag een hydraterende
en herstellende verzorging aan op
je tatoeage. (let op: breng dit enkel
aan na reepidermisatie, dat wil zeggen
eens de huid weer intact is)

One

advies

- Bescherm je tatoeage tegen zonlicht
met SPF50+ en/of beschermende kleding.

—
Vraag advies aan uw behandelend arts of apotheker

n
i

4

1. Bevordert het herstel van de opperhuid.






Na het beéindigen van je
behandeling begint er een
periode van herstel. Sommige
sporen van de behandeling
vervagen, terwijl andere extra
aandacht  vereisen. 0ok je
haar vernieuwt zich en begint
opnieuw te groeien. Het s

NA DE BEHANDELING -« Haargroei

belangrik om te begrijpen dat
haargroei niet enkel geduld vergt
maar ook ondersteuning: door
je hoofdhuid goed te voeden en
zachte, geschikte producten te
gebruiken, kan je de terugkeer
van sterk en gezond haar helpen
ondersteunen.

+ Gebruik zachte producten
(lotions, shampoos ...) tegen haaruitval.

+ Zorg voor een nutriéntenrijk dieet met
voldoende eiwitten, vitaminen en mineralen.

+ Vermijd hitte, kleuringen andere sterke

chemicalién.

+ Regelmatige hoofdhuidmassages verbeteren
de doorbloeding en voeden de haarwortels.

—

Vraag advies aan uw behandelend arts of apotheker

ANACAPS TRI-ACTIV
VOEDINGSSUPLEMENT

HAAR

f.
.|.I:-,.f.flI

E’.’-ﬂ._fm /

il
; |
|
B

- Levert de nodige voedingsstoffen aan die helpen
om gezond haar en nagels te onderhouden'.

1 capsule/dag. Kuur van 3 maanden.
1maand na het stoppen van de kankerbehandeling.

2ie p.63

1. Vitamine B6 draagt bij aan de normale synthese van cysteine, vitamine B8 helpt bij het behoud van normaal haar en vitaminen B3 en B6

helpen vermoeidheid te verminderen.







NA DE BEHANDELING

Ook na een kankerbehandeling kunt u
mond-of tandproblemen ervaren waardoor
een goede mond-hygiéne belangrijk Dblijft
om deze onder controle te houden. Daarnaast
wordt een goede opvolging door uw tandarts,
mondhygiénist en diétist aangeraden.

9 Ontdek ong volledige assortiment
oral care op p. 63-67




VOORBEREIDING:
DE HUID REINIGEN

C—

ZACHT REINIGINGSPROTOCOL

TOLERANCE
Wt REINIGENDE GEL-LOTION
Tolranc
- GELAAT, OGEN EN LIPPEN

= - Reinigt
-,réh - Verwijdert make-up

:E - Verzacht

- 200 ml | CNK: 4173290
= 400 ml | CNK: 4181624

XERACALM AD L
RELIPIDERENDE WASOLIE

GELAATENLICHAAM,

HOOFDHUID, X §

EXTERNE INTIEME ZONE
+ Reinigt

- Hydrateert

« Verzacht jeuk’

+ Voedt de huid

400 ml | CNK: 4580189
750 ml | CNK: 4626057 N
Refill 400 ml | CNK: 4349718

1. Veroorzaakt door een droge huid.

44




ZACHT VERZORGINGSPROTOCOL

XERACALM AD
v o-— RELIPIDERENDE BALSEM

GELAATENLICHAAM

Avine

ERACALM - Voedt

= - Verzacht het jeukgevoel'
e 200 ml | CNK: 4767455

400 ml | CNK: 4767497

TOLERANCE
Ee CONTROL

Wi "--4' VERZACHTENDE, _
s HERSTELLENDE CREME

GELAAT, OOGCONTOUREN

- Hydrateert
* Herstelt
[ - Kalmeert

40 ml | CNK: 4169181

PRODUCTEN - De huid reinigen




oo I ¢

REINIGENDE GEL-LOTION .'\\.ﬁlh
Telaane >

TOLERANCE ) Reiy,

GELAAT, OGEN EN LIPPEN

« Reinigt
- Verwijdert make-up
-+ Verzacht

200 ml | CNK: 4173290
400 ml | CNK: 4181624

CICALFATE+
ZUIVERENDE REINIGINGSGEL'

: GELAATEN LICHAAM,
Avene HOOFDHUID, SLIJMVLIEZEN VAN
DE EXTERNE INTIEME ZONE

CICALFATE - .
S * Zuivert
e - Kalmeert
AERE ] )
—— B .\/e.rm!ndert oppervlakkige
S irritaties
®
e
200 ml | CNK: 4314969
"
£
G
X
EAU THERMALE Avéne

AVENE THERMAAL WATERSPRAY

Fhilamate
GEVOELIGE ZONES -'::.‘ﬂ.-
GELAAT EN LICHAAM -
- Kalmeert T i
- Verzacht , =

50 ml | CNK: 2227718 ==
150 ml | CNK: 0085480 = i
300 ml | CNK: 0131037




PRODUCTEN - Gevoelige, geirriteerde huid

VERZORGING VAN
GEVOELIGE,

GEIRRITEERDE HUID

C— \x—
e
o*‘b
& CICALFATE+
>0 il BESCHERMEND,
HERSTELLENDE CREME
Cicalate® GELAATENLICHAAM,

EXTERNE INTIEME ZONE

o

- Bevordert? het herstel van
ST oppervlakkige huidirritaties

40 ml | CNK: 3806924
100 ml | CNK: 3806932

TOLERANCE
Ee CONTROL

VERZACHTENDE,
HERSTELLENDE CREME

GELAAT, OOGCONTOUREN

« Hydrateert
« Herstelt
» Kalmeert

40 ml | CNK: 4169181

1. Vervangt geen antiseptisch middel.
2. Bevordert het herstel van de opperhuid.

47




VERZORGING VAN
DROGE HUID

’

XERACALM AD
RELIPIDERENDE WASOLIE

GELAATEN LICHAAM,
HOOFDHUID,

EXTERNE INTIEME ZONE
« Reinigt

+ Hydrateert

« Verzacht jeuk’

+ Voedt de huid

400 ml | CNK: 4580189
750 ml | CNK: 4626057

Refill 400 ml | CNK: 4349718 \‘w

XERACALM AD
REINIGINGSBLOKJE

GELAATENLICHAAM

- Reinigtin alle zachtheid

« Vermindert gevoel van
ongemak

100 g | CNK: 4802211

U §

e :
e .




PRODUCTEN ¢ Droge huid

XERACALM AD
VERZACHTEND CONCENTRAAT Avéne

LOKALE ZONES VAN JEUK OP GELAAT,
EXTERNE INTIEME ZONE, LICHAAMEN
ROND DE OOGLEDEN

- Kalmeert plaatselijke zones
met intense jeuk

40 ml | CNK: 4767471

XERACALM AD
RELIPIDERENDE BALSEM

Avene
GELAATEN LICHAAM, \\- cne

HOOFDHUID

l 3
* Voedt
« Verzacht het jeukgevoel'

200 ml | CNK: 4767455
400 ml | CNK: 4767497

[ s | =
S mamae, (2

Harier

e

1. Veroorzaakt door een droge huid
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VERZORGING VAN DE
GEIRRITEERDE HUID DOOR

RADIOLOGISCHE
STRALING

S ———
qu”)
(J)
<

.. EAUTHERMALE
SWEOE AVENE THERMAAL WATERSPRAY
THERMALE
ekl GEVOELIGE ZONES
B GELAATENLICHAAM
:::-:.-— « Kalmeert

- Verzacht

50 ml | CNK: 2227718

— 150 ml | CNK: 0085480 HYG,-q’
(J

B 300 ml | CNK: 0131037

-
In geval van droogheid,
hydrateer de bestraalde zone extra met:

s XERACALM AD XERACALM AD
RELIPIDERENDE BALSEM VERZACHTEND CONCENTRAAT

- GELAAT EN LICHAAM, A LOKALE ZONES VAN
Avene HOOFDHUID . JEUKOP GELAAT, EXTERNE
= INTIEME ZONE, LICHAAM EN

XERALALM 2=  RONDOOGLEDEN

i  * VOedt h - Kalmeert plaatselijke zones
i -0 + Verzacht het jeukgevoel' — = met intense jeuk

e i

fe—=re. 200 ml|CNK: 4767456 .

e 400 mi | CNK: 4767497 i 40 ml | ONK: 4767471
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PRODUCTEN - Radiodermatitis

Van zodra er irritatie optreedt,
verzorg de bestraalde zones dan met:

CICALFATE+

Avine ~ BESCHERMEND,
! HERSTELLENDE CREME

Cicalae GELAATEN LICHAAM,
EXTERNE INTIEME ZONE

——

- Bevordert? het herstel van
oppervlakkige huidirritaties

40 ml | CNK: 3806924
100 ml | CNK: 3806932

\@\ Bij droge irriatie

CICALFATE+
UITDROGENDE,
HERSTELLENDE SPRAY

GELAATEN LICHAAM

- Droogt en verzacht vochtige,
geirriteerde zones

« Ideaal bij huidplooien of
onder de borst

100 ml | CNK: 4314969

hm DEXERYL’

VERZACHTENDE CREME?
Bij natte e

irriatie e, GELAATENLICHAAM

TR « Vermindert roodheid bij
' radiodermatitis*

- Verlicht irritaties
100 ml | CNK: 4314969

1. Veroorzaakt door een droge huid.

2. Beveordert het herstel van de opperhuid.

3. Dexeryl Créme Emollliente est un dispositif médical. Lire attentivement la notice avant utilisation.

4. TECHNICAL FILE SKIN MOISTURE BARRIER DRESSING PR0562 Clinical evaluation report DT 062 680 04 Study n 11 n DC569 B98 CR301.
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VERZORGING VAN
HUIDUITSLAG

’

Reih,-
CICALFATE+ ‘9%
ZUIVERENDE REINIGINGSGEL'

GELAATEN LICHAAM,
"‘.". e HOOFDHUID,
EXTERNE INTIEME ZONE
« Zuivert
* Kalmeert

- Vermindert oppervilakkige
irritaties

200 ml | CNK: 4314969

Kalmg

EAU THERMALE
Avong AVENE THERMAAL WATERSPRAY

THERMALE GEVOELIGE ZONES
o GELAATEN LICHAAM

» Kalmeert

i B
_1‘i‘i[ I

« Verzacht

50 ml | CNK: 2227718
e 150 ml | CNK: 0085480
e 300 ml | CNK: 0131037
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PRODUCTEN ¢ Huiduitslag

Bij droge
irriatie
n
9° CICALFATE+
P4 Avipe ~ BESCHERMEND,
a"* i HERSTELLENDE CREME
>
GELAATENLICHAAM,
EXTERNE INTIEME ZONE
- ::- i - Bevordert? het herstel van
- oppervlakkige huidirritaties
40 ml | CNK: 3806924
100 ml | CNK: 3806932
[ ]
CICALFATE+
UITDROGENDE,
HERSTELLENDE SPRAY
AT
e | GELAAT, LICHAAM
+ Droogt en verzacht vochtige,
) geirriteerde zones
« Ideaal bij huidplooien of
onder de borst \
100 mi | CNK: 4314969
Bij natte
irriatie —
.

1. Vervangt geen antiseptisch middel.
2. Bevordert het herstel van de opperhuid.
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VERZORGING VAN
KWETSBARE
HANDEN EN VOETEN

’

CICALFATE+
[ a'.'-‘“::m BESCHERMEND, .
T HERSTELLENDE CREME
l.'.
Cicnlfae GELAATEN LICHAAM, SLIJMVLIEZEN
= - VAN DE EXTERNE INTIEME ZONE
R - Bevordert' het herstel van

oppervlakkige huidirritaties

40 ml | CNK: 3806924
100 ml | CNK: 3806932
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PRODUCTEN - Hand & voetverzorging

XERACALM AD

- F ‘ RELIPIDERENDE WASOLIE

GELAAT EN LICHAAM,
| Avéne | HOOFDHUID,
: EXTERNE INTIEME ZONE

\_ b * Reinigt

- Hydrateert

LR AT LA

« Verzacht jeuk?
+ Voedt de huid

400 ml | CNK: 4580189
750 ml | CNK: 4626057
Refill 400 ml | CNK: 4349718

XERACALM AD
RELIPIDERENDE BALSEM

GELAATENLICHAAM,

\wéne
HOOFDHUID

""" =z - Voedt
- Verzacht het jeukgevoel?

el 1 200 ml | CNK: 4767455
Sl 400 ml | CNK: 4767497

1. Bevordert het herstel van de opperhuid.
2. Veroorzaakt door een droge huid.
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PRODUCTEN - Doffe teint

VERZORGING VAN onegay,

A\

DOFFE TEINT g"' %ﬁ

’ 'E

(]

(0]

VLOEIBARE
ol FOUNDATION SPF20
" COUVRANCE

DOFFE TEINT EN CAMOUFLEREN
VAN ONEFFENHEDEN

- Verkrijgbaar in 4 verschillende tinten

10gr

Natural | CNK: 4614996

Sand | CNK: 4615019
[l Honey | cNK: 4615027

E : B coldicnk 4eis03s

VLOEIBARE CORRIGERENDE
CONCEALER
COUVRANCE

4-IN-1DEKKING

- Corrigeert donkere kringen en doffe teint
+ Hydrateert
+ Verheldert

4 ml | CNK: 4615068
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MOZAIKPOEDER
ne
COUVRANCE et® hp@

%
Q
<

»
5
7

+ Voor de finishing touch van uw make-up

« Verfraait uw teint en de vorm uw gezicht )
- Uiterst zachte textuur =]
+ Houdt make-up vast en benadrukt gelaatstrekken S,D
« Voor een natuurlijke en stralende teint s’

- Keuze uit 4 mozaikpoeders

MAKE-UP FIXEREN HUID LATEN STRALEN

‘ TRANSLUCIDE BONNE MINE
Natuurlijke beige tinten Met rozige tinten

' 10g | CNK: 4279410 ‘ ' 10g | CNK: 4279436

‘ LUMIERE . SOLEIL
Met corrigerende, licht iriserende Met bruine en
tinten (groen, mauve, wit, beige) ‘ ' goudkleurige tinten
10g | CNK: 4279428 10g | CNK: 4279444

LUMIERE,
onze favoriet



CORRECTIEPOTLOOD
COUVRANCE

WENKBRAUWEN

« Bruin - Blond
1.35 gr | CNK: 4614970 1.35 gr | CNK: 4614962




PRODUCTEN - Zonbescherming

ZONBESCHERMING
VOOR DE MEEST
KWETSBARE HUID

e

INTENSE PROTECT 50+
ULTRA BESCHERMENDE FLUIDE

GELAATENLICHAAM

- Zeer hoge UVB-UVA & HEV bescherming
+ Waterbestendig

« Geschikt voor de gevoelige huid

- Zwangere vrouwen

- Patiénten tijdens of na oncologische
behandeling

- Zonder parfum

150 ml | CNK: 4179131

Avéene




PRODUCTEN - Haaruitval

ONDERSTEUNING VAN
HAARUITVAL

f

ANAPHASE

SHAMPOO HAARGROEI
TEGEN HAARUITVAL

2. Van bestaand haar.

HAAR

- Versterkt en revitaliseert

- Bevordert de penetratie van
behandelende lotions tegen
haaruitval

200 ml | CNK: 4761-342
400 ml | CNK: 4761-359

ANAPHASE
CREASTIM REACTIV
LOTION TEGEN HAARUITVAL

HAAR

= - Versnelt de haargroei'

ot

= - Reeds doeltreffend na
e 1 maand gebruik?
v
p—
T 60ml | 4483-434

1. Klinische vergelijkende studie versus neutrale shampoo.

Metingen uitgevoerd bij100 vrouwen met haarverlies.



PRODUCTEN - Littekens

VERZORGING VAN
LITTEKENS®

EAU THERMALE 6(‘0
- AVENE THERMAAL WATERSPRAY 9
\wine
LAY GEVOELIGE ZONES
THERMALE  GELAATEN LICHAAM
o - Kalmeert
......:..:  Verzacht
50 ml | CNK: 2227718
150 ml | CNK: 0085480
LS 300 ml | CNK: 0131037
CICALFATE+
en HERMODELLERENDE LITTEKENGEL
o(g Avene
0*~ ALLE TYPES VAN LITTEKENS
> - Vermindert de zichtbaarheid CICALFATE
van littekens e
prE—
« Pro-masserende geltextuur e
- Herstelt
« Hydrateert “
40 ml | CNK: 4908497
CICALFATE+
BESCHERMENDE
HERSTELLENDE CREME SPF 50+
:ﬁ.@-i-m- erme
GELAATEN LICHAAM 90“ "
Q
Cicalfaie* - Bevordert het herstel van Q
— N oppervlakkige huidirritaties
N\EUWE :-'.._.."'_."'- veroorzaakt door de zon
ERPAKKING! == - Beschermt tegen UVA-, UVB-
v = i straling en blauw licht (HEV)
T 40 ml | CNK: 4506796
| CNK: 4488847 (vanaf juli 2026)
62 *let op: breng dit enkel aan na reepidermisatie, dat wil zeggen

eens de huid weer intact is.



PRODUCTEN

A capsule per dag!

ANACAPS TRI-ACTIV i
VOEDINGSSUPLEMENT '

HAAR

o]

Levert de nodige voedingsstoffen aan die helpen
om gezond haar en nagels te onderhouden'.

1 capsule/dag. Kuur van 3 maanden.
1maand na het stoppen van de kankerbehandeling.

90 capsules | CNK: 4388-385

it : (-1_-) mi:lllqhmu
= [ 241 050
AMACAPS TRIFACTIV

1. Vitamine B6 draagt bij aan de normale synthese van cysteine,
vitamine B8 helpt bij het behoud van normaal haar en de
vitamines B3 en B6 helpen vermoeidheid te verminderen.



PRODUCTEN - Tatouage

VERZORGING VAN
TATOUAGE’

’

EAU THERMALE

AVENE THERMAAL WATERSPRAY Adna
GEVOELIGE ZONES THERMALE
GELAAT EN LICHAAM g
* Kalmeert e

- Verzacht e

50 ml | CNK: 2227718
150 ml | CNK: 0085480
300 ml | CNK: 0131037

e
©
(+)
&
Q
>
CICALFATE+
HYDRATERENDE EN Ao
HERSTELLENDE VERZORGING ~ ~ it
l‘.lC-l_LH:I.I-
GELAATENLICHAAM e S

- Herstelt en hydrateert de huid

i
.

- Kalmeert

40 ml | CNK: 4274940

*let op: breng dit enkel aan na reepidermisatie, dat wil zeggen eens de huid weer intact is.

1. Bevordert het herstel van de opperhuid.

64

CICALFATE+
BESCHERMENDE
HERSTELLENDE CREME SPF50+ \. T
\vene
GELAATEN LICHAAM - 3
Cicalfate®
- Bevordert' het herstel van —
oppervlakkige huidirritaties e
veroorzaakt door de zon L

« Beschermt tegen UVA-, UVB-
straling en blauw licht (HEV)

40 ml | CNK: 4506796
| CNK: 4488847 (vanaf juli 2026)



PRODUCTEN » Mondverzorging

DESKUNDIGE
MONDVERZORGING

’

Tandenhorstel 7/400°

TANDENBORSTELS wordt post-operatief
ELGYDIUM CLINIC gebruikt in de week na een

kaakechirurgische ingreep
TANDEN

- Helpt tandplak te verwijderen
+ Voorzichtig poetsen

<

7/100° | Na operaties | CNK:1222884

7.
® 15/100° | Extrazacht | CNK:1222892 3/700.
@ 20/100° | zacht | CNK:1222900
® 25/100° | Halfhard | CNK:1222918
INTERDENTALE BORTSELS
ELGYDIUM CLINIC ¥ T ‘* i -

TANDEN ’
- Gemakkelijk te gebruiken
» Optimale verwijdering van tandplak
@ 0.8mm (ISO1) |Blauw | CNK: 3722584
1mm (1S02) | Geel | CNK: 3722592
@® 1.2mm (IS0 3) |Oranje |CNK:3722600
@ 1.5mm (1SO 4) |Rood | CNK: 3722618

@ 1.8mm (1SO5) |Paars | CNK: 3722626

Pierra Fabre 65
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DESKUNDIGE
MONDVERZORGING

’

PERIOBLOCK CARE
ELGYDIUM CLINIC

=
Py Rt

TANDEN EN TANDVLEES

+ Kalmeert gevoelig tandvlees
dankzij glycyrrhetinezuur

i

« Remineraliseert het glazuur
dankzij Fluorinol®

e

e

ELGYDIUM cLiNiC
Perioblock Care

75 ml | CNK: 4383469

ELUDRIL CARE
ELUDRIL

MONDSPOELING

- Bevat 0,05% Chloorhexidine « Verzacht het tandviees
+ 0,05% Cetylpyridinium Chloride - Helpt tandplak te verwijderen
» Gebruiksfrequentie: dagelijks

500 ml | CNK: 4404570

Neem steeds contact op met uw behandeld arts voor het gebruik van onze producten.
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